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Pansement de  
silicone auto- 

adhésif pour le  
traitement de 

 la cicatrice
Enrichi en Vitamine E

Self-adherent  
silicone dressing 

for scar treatment
Enriched with Vitamin E

Selbsthaftender 
Silikonverband zur 
Narbenbehandlung
 Angereichert mit Vitamin E

Zelfklevend siliconen- 
verband voor  

littekenbehandeling
 Verrijkt met vitamine E

COMPOSITION :
Polydimethylsiloxane

Tocopheryl acetate

Activ’M® est un pansement de silicone auto-adhésif 
composé d’un film de polyuréthane et d’une fine 
couche de silicone de grade médical de dernière 
génération et sélectionnée suivant sa biocompa-
tibilité. 

INDICATIONS
Activ’M® est indiqué : 
- �En prévention, sur plaie fermée, contre les cicatrices 

d’intervention chirurgicale ou brûlures 
- �En curatif, sur les cicatrices récentes et anciennes, 

hypertrophiques ou chéloïdes 

Activ’M® est indiqué à partir de 2 ans, en cas 
d’utilisation avant cet âge, demander l’avis d’un 
professionnel de santé.    

CONTRE INDICATIONS
Activ’M® ne doit pas être utilisé dans les cas 
suivants : 
- Sur plaies ouvertes 
- En cas de macération 
- Sur les muqueuses et à proximité des yeux 
- �Ne pas ingérer  : peut provoquer un étouffement 

en cas d’ingestion
- Ne pas laisser à la portée des enfants  
- ��Ne pas utiliser le même pansement plus de 7 jours  

EFFETS SECONDAIRES 
- �En cas de réaction cutanée (rougeurs, irritations…) 

interrompre le traitement et consulter votre 
médecin 

- �En cas de macération, interrompre le traitement et 
consulter votre médecin 

- En cas d’ingestion, consulter votre médecin 
- �En cas de contact avec les yeux, rincer abondam-

ment et consulter votre médecin 
- �En cas d’effet secondaire grave, interrompre le 

traitement et contacter le fabricant ou l’Autorité 
Compétente du pays 

MODE D’APPLICATION
- �Avant toute application, bien nettoyer et sécher la 

cicatrice. Il est recommandé de nettoyer et sécher 
une fois par jour la cicatrice  

- �Ôter le pansement de son sachet individuel, il est 
possible de couper le pansement 

- �S’assurer que le pansement recouvre toute la cica-
trice ainsi que le pourtour de manière suffisante 
(au moins ½ cm de part et d’autre de la cicatrice)   

- �Commencer à enlever le film protecteur du 
pansement et positionner la face adhésive sur le 
début de la cicatrice. Retirer très délicatement le 
film protecteur tout en appliquant le pansement 
sur la cicatrice

- �Changer le pansement tous les 3-5 jours lorsque 
celui-ci n’adhère plus suffisamment. Idéalement, 
le pansement est porté 24h par jour  

La durée de traitement minimum recommandée 
est de 2 à 4 mois. Un traitement peut être prolongé 
jusqu’à 1 an. 

COMPOSITION (DESIGNATION INCI)
- Polydimethylsiloxane 
- Tocopheryl acetate

ELIMINATION
Après utilisation, le pansement doit être jeté avec 
les ordures ménagères. L’emballage doit lui être jeté 
dans le bac de tri.
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Activ’M® is a self-adhesive silicone dressing 
composed of a polyurethane film and a thin layer of 
next-generation medical-grade silicone, selected for 
its biocompatibility.

INDICATIONS
Activ’M® is indicated:
- �For preventive use on closed wounds to protect 

against post-surgical or burn scars.
- �For curative use on recent and old scars, hypertrophic 

scars, or keloids.

Activ’M® is indicated from 2 years of age; if used 
before this age, consult a healthcare professional.

CONTRAINDICATIONS
Activ’M® should not be used in the following cases:
- On open wounds
- In cases of maceration
- On mucous membranes or near the eyes
- Do not ingest, ingestion may cause choking
- Keep out of reach of children
- Do not use the same dressing for more than 7 days

SIDE EFFECTS
- �In case of a skin reaction (redness, irritation, etc.), 

discontinue use and consult your doctor.
- �In case of maceration, discontinue use and consult 

your doctor.
- If ingested, consult your doctor.
- �If it comes into contact with the eyes, rinse 

thoroughly and consult your doctor.
- �In case of a serious side effect, discontinue use 

and contact the manufacturer or the Competent 
Authority of your country.

APPLICATION METHOD
- �Before application, thoroughly clean and dry the 

scar. It is recommended to clean and dry the scar 
once a day.

- �Remove the dressing from its individual sachet.  
The dressing may be cut to size.

- �Ensure that the dressing fully covers the scar and 
extends at least ½ cm beyond the scar on all sides.

- �Begin by removing part of the protective film and 
position the adhesive side on the start of the scar. 
Gently peel away the protective film while applying 
the dressing over the scar.

- �Change the dressing every 3–5 days when it no  
longer adheres properly. Ideally, the dressing 
should be worn 24 hours a day.

The recommended minimum treatment duration is 
2 to 4 months. Treatment may be extended for up 
to 1 year.

COMPOSITION (INCI NAME)
- Polydimethylsiloxane 
- Tocopheryl Acetate 

DISPOSAL
After use, the dressing must be disposed of with 
household waste. The packaging should be disposed 
of in the recycling bin. 
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ActivʼM® ist ein selbsthaftender Silikonverband, der 
aus einer Polyurethanfolie und einer dünnen Schicht 
medizinischen Silikons der neuesten Generation 
besteht, das aufgrund seiner Biokompatibilität 
ausgewählt wurde.

INDIKATIONEN
ActivʼM® ist angezeigt für:
- �Vorbeugende Anwendung auf geschlossenen  

Wunden zum Schutz vor Narbenbildung nach  
chirurgischen Eingriffen oder Verbrennungen.

- �Behandlung bestehender Narben, sowohl neuer als 
auch älterer Narben, einschließlich hypertropher 
Narben und Keloide.

 
ActivʼM® ist geeignet für Kinder ab 2 Jahren.  
Bei Anwendung bei jüngeren Kindern sollte ein Arzt 
oder medizinisches Fachpersonal konsultiert werden.

GEGENANZEIGEN
ActivʼM® darf nicht verwendet werden:
- �Auf offenen Wunden
- �Bei Mazeration der Haut
- Auf Schleimhäuten oder in der Nähe der Augen
- �Nicht einnehmen; Verschlucken kann zu Erstic-

kungsgefahr führen
- Außer Reichweite von Kindern aufbewahren
- �Denselben Verband nicht länger als 7 Tage 

verwenden

NEBENWIRKUNGEN
- �Bei einer Hautreaktion (Rötung, Reizung usw.) die 

Anwendung abbrechen und einen Arzt konsultieren.
- �Bei Mazeration die Anwendung abbrechen und 

einen Arzt konsultieren.
- �Bei Verschlucken einen Arzt konsultieren.
- �Bei Kontakt mit den Augen gründlich ausspülen und 

einen Arzt konsultieren.
- �Bei einer schwerwiegenden Nebenwirkung die 

Anwendung beenden und den Hersteller oder die 
zuständige Behörde Ihres Landes kontaktieren.

ANWENDUNG
- �Reinigen und trocknen Sie die Narbe gründlich, bevor 

Sie den Verband anbringen. Es wird empfohlen, die 
Narbe einmal täglich zu reinigen und zu trocknen.

- �Nehmen Sie den Verband aus dem Einzelsachet. 
Der Verband kann auf die gewünschte Größe 
zugeschnitten werden.

- �Stellen Sie sicher, dass der Verband die Narbe 
vollständig bedeckt und auf allen Seiten  
mindestens ½ cm über die Narbe hinausreicht.

- �Entfernen Sie zunächst einen Teil der Schutzfolie 
und platzieren Sie die Klebeseite am Anfang der 
Narbe. Ziehen Sie anschließend die restliche 
Schutzfolie vorsichtig ab, während Sie den Verband 
über die Narbe aufbringen.

- �Wechseln Sie den Verband alle 3–5 Tage, wenn er 
nicht mehr richtig haftet. Idealerweise sollte der 
Verband 24 Stunden am Tag getragen werden.

Die empfohlene Mindestbehandlungsdauer beträgt 
2 bis 4 Monate. Die Behandlung kann auf bis zu 1 Jahr 
verlängert werden.

ZUSAMMENSETZUNG (INCI-NAME)
- �Polydimethylsiloxane
- �Tocopheryl Acetate

ENTSORGUNG
Nach Gebrauch muss der Verband mit dem Hausmüll 
entsorgt werden. Die Verpackung sollte im Recycling-
behälter entsorgt werden.
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ActivʼM® is een zelfklevend siliconenverband dat 
bestaat uit een polyurethaanfilm en een dunne 
laag medische siliconen van de nieuwste generatie, 
geselecteerd vanwege de biocompatibiliteit.

INDICATIES
ActivʼM® is bedoeld voor:
- �Preventief gebruik op gesloten wonden om te  

beschermen tegen littekens na chirurgische 
ingrepen of brandwonden.

- �Behandeling van bestaande littekens, zowel recente 
als oudere littekens, inclusief hypertrofische 
littekens en keloïden.

 
ActivʼM® is geschikt voor gebruik vanaf 2 jaar. Bij 
gebruik bij jongere kinderen wordt geadviseerd een 
zorgprofessional te raadplegen.

CONTRA-INDICATIES
ActivʼM® mag niet worden gebruikt:
- �Op open wonden
- �bij verweking (maceratie) van de huid
- �op slijmvliezen of in de buurt van de ogen
- �niet inslikken; inslikken kan verstikking veroor-

zaken
- �buiten bereik van kinderen houden
- �gebruik hetzelfde verband niet langer dan 7 dagen

BIJWERKINGEN
- �Bij een huidreactie (roodheid, irritatie, enz.) het 

gebruik stopzetten en een arts raadplegen.
- �Bij maceratie het gebruik stopzetten en een arts 

raadplegen.
- �Bij inslikken een arts raadplegen.
- �Bij contact met de ogen grondig spoelen en een arts 

raadplegen.
- �Bij een ernstige bijwerking: stop het gebruik en 

neem contact op met de fabrikant of de bevoegde 
autoriteit in uw land.

WIJZE VAN AANBRENGEN
- �Reinig en droog het litteken grondig voordat u het 

verband aanbrengt. Het wordt aanbevolen het 
litteken één keer per dag te reinigen en te drogen.

- �Haal het verband uit het individuele sachet. Het 
verband kan op maat worden geknipt.

- �Zorg ervoor dat het verband het litteken volledig 
bedekt en aan alle zijden minstens ½ cm buiten het 
litteken uitsteekt.

- �Verwijder eerst een deel van de beschermfolie 
en plaats de kleefzijde aan het begin van het 
litteken. Trek vervolgens voorzichtig de rest van de 
beschermfolie weg terwijl u het verband over het 
litteken aanbrengt.

- �Vervang het verband elke 3–5 dagen wanneer het 
niet meer goed hecht. Idealiter wordt het verband 
24 uur per dag gedragen.

De aanbevolen minimale behandelingsduur is 2 tot 4 
maanden. De behandeling kan worden verlengd tot 
maximaal 1 jaar.

SAMENSTELLING (INCI-NAAM)
- �Polydimethylsiloxane
- �Tocopheryl Acetate

AFVALVERWERKING
Na gebruik moet het verband bij het huishoudelijk 
afval worden weggegooid. De verpakking kan in de 
recyclingbak worden weggegooid.

Versie: MDR 1.0
Laatste herziening: 02/09/2025

35

BOITE
+TUBE
+ NOTICE

Marking of european 
conformity

Temperature limitation

Single patient,  
multiple use

Medical device

Recycling logo

Do not use if packaging is 
damaged

Sort Locker, France ONLY

Lot number

Unique device  
identification

Manufacturer

Explry date

Consult instructions 
for use

Protex Healthcare NV
Blommestraat 2
8800 ROESELARE
www.protexhealthcare.com


